Ressort: Entertaiment

Halle Berry folgt keinen Trends

Los Angeles, 11.06.2013, 07:55 Uhr

GDN - US-Schauspielerin Halle Berry folgt keinen Trends, sondern tragt nur Kleidung, die ihrer Figur und inrem Hautton schmeicheln.
Dem Magazin "InStyle" sagte die 48-Jahrige, dass sie aufgrund ihrer Diabeteserkrankung sich auch immer fit und gesund halten
musse: eine neue Filmrolle, die kdrperliches Training voraussetze, lasse sie dementsprechend unbeeindruckt.

"Weil ich Diabetikerin bin, beginne ich nicht einfach, gesund zu essen und zu trainieren weil ich anfange zu drehen oder einen roten
Teppich besuchen méchte - ich lebe so." Trotz des straffen Fitness-Programms gonnt sich der Hollywoodstar gerne luxuriése
Duftbader und regelmaBige Spa-Besuche.
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